
小坂町産後ケア事業のご案内

子育ての不安、悩み、体調が良くないなど一人で抱えていませんか？
助産師がご自宅に訪問し、支援します。

対 象 費 用 回 数

出産後1年未満の
お母さんと赤ちゃん

無料
町が負担します

5回まで
※期限はお子さんの
1歳の誕生日の前日

利用方法

申請
「小坂町産後ケア事業利用申請書」をこども家庭セ
ンターへ提出してください

決定
利用決定となった方に「小坂町産後ケア事業利用承
認通知書」と「小坂町産後ケア事業利用券」お渡し
します

予約 助産院イスキアへ連絡し、予約をしてください

利用
「小坂町産後ケア事業利用券」を助産師へ提出して
ください

助産院イスキア

助産師 菅原 光子

受付時間

：9：00～17：00

電話番号

：090-6254-7673

すがわら みつこ

こんなお悩みありませんか？

子どものこと
・授乳の仕方がわからない
・離乳食どうすればいいの？

お母さんのこと
・体調がなかなか戻らない
・なんだか気分が落ち込む

赤ちゃんの栄養方法は母乳、混合、ミルク問いません

お気軽にご利用ください！

お問い合わせ 小坂町福祉課まるごと支援班(こども家庭センター) TEL：0186-29-3926


