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体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す

〜
自
分
の
体
力
を
確
認
し
て

み
ま
せ
ん
か
〜

◆
期
日　

10
月
10
日（
火
）〜
13
日（
金
）

◆
時
間　

18
時
30
分
〜
21
時

◆
会
場　

向
陽
体
育
館

◆
内
容

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、

反
復
横
と
び
、
急
歩
、
立
ち
幅
と
び

◆
対
象　

20
歳
〜
64
歳
の
健
康
な
方

◆
参
加
料　

無
料

◆
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、

室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル

◆
お
問
い
合
わ
せ
先　

教
育
委
員

会
学
習
振
興
班（
℡
29―

２
０
６
９
）

第　
回
か
づ
の
畜
産
ま
つ
り

◆
日
時

10
月
15
日（
日
）９
時
30
分
〜

◆
場
所

秋
田
県
畜
産
農
業
協
同
組
合
鹿
角

支
所
内「
か
づ
の
牛
工
房
」

◆
主
催

秋
田
県
畜
産
農
業
協
同
組
合

◆
内
容

・
鹿
角
う
ま
い
も
の
広
場（
か
づ
の

　

牛
販
売
・Ｂ
Ｂ
Ｑ
コ
ー
ナ
ー
他
）

・
参
加
型
イ
ベ
ン
ト（
動
物
○×

ク
イ

　

ズ
・
な
ん
で
も
オ
ー
ク
シ
ョン
他
）

・
お
楽
し
み
ガ
ラ
ポ
ン
大
抽
選
会

◆
お
問
い
合
わ
せ
先

秋
田
県
畜
産
農
業
協
同
組
合
鹿
角

支
所（
℡
０
１
８
６―

25―

３
３
１

１
）

違
反
建
築
防
止
週
間

　

10
月
15
日（
日
）か
ら
21
日（
土
）

ま
で
、
建
築
物
の
安
全
性
の
確
保
と

良
好
な
住
環
境
を
つ
く
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
全
国
的
に
実
施
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
10
月
18
日（
水
）は
、
一

斉
公
開
建
築
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し

ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
県
建
築
住
宅
課（
℡
０
１
８―

８
６
０―

２
５
６
１
）

「
筆
界
特
定
制
度
」を
ご
利

用
く
だ
さ
い

　
「
筆
界
特
定
制
度
」と
は
、
法
務

局
が
土
地
の
筆
界（
境
界
）の
位
置

を
特
定
す
る
制
度
で
す
。
現
況
調

査
や
測
量
を
含
む
様
々
な
調
査
を

行
っ
た
上
、
も
と
も
と
あ
っ
た
筆
界

を
明
ら
か
に
し
ま
す
。
隣
接
地
と
の

筆
界
が
分
か
ら
ず
困
っ
て
い
る
方
、

筆
界
に
つ
い
て
隣
地
の
所
有
者
と
意

見
が
一
致
せ
ず
に
困
っ
て
い
る
方
な
ど

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
地
方

法
務
局
登
記
部
門
筆
界
特
定
室（
℡

０
１
８―

８
６
２―

１
４
４
２
）

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に

関
す
る
説
明
会
・
個
別
相
談

　

大
館
税
務
署
で
は
、
事
業
者
の

方
を
対
象
に「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説

明
会
」と
登
録
要
否
の
相
談
を
含
め

た「
個
別
相
談
」を
行
って
い
ま
す
。

【
説
明
会
】

◆
日
時　

10
月
12
日（
木
）

　
　
　
　

11
月
９
日（
木
）

・
主
に
課
税
事
業
者
向
け

　

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

・
主
に
免
税
事
業
者
向
け

　

15
時
〜
16
時

【
個
別
相
談
】

◆
相
談
日

　

10
月
か
ら
11
月
の
毎
週
水
曜
日

※

い
ず
れ
も
電
話
で
の
事
前
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

大
館
税
務
署
法
人
課
税
部
門（
℡
０

１
８
６―

42―

１
８
８
２
）ま
た
は
個

人
課
税
第
一
部
門（
℡
０
１
８
６―

42

―

１
８
３
６
）

秋
田
看
護
福
祉
大
学

　
　
　
　

第　
回
大
学
祭

　

秋
田
看
護
福
祉
大
学
で
は
第
19

回
大
学
祭
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
研
究
発
表
や
地
元
の
高
校
生
に
よ

る
演
奏
を
は
じ
め
、
各
種
催
事
、

模
擬
店
、
個
別
進
学
相
談
会
な
ど
、

お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
企
画
を
多
数

準
備
し
て
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

◆
テ
ー
マ　

Ｓｍ
ｉ
ｌｅ
〜
明
る
い
未

来
へ
向
け
て
〜

◆
日
時　

10
月
14
日（
土
）・
15
日（
日
）

９
時
30
分
〜
16
時（
予
定
）

◆
会
場　

秋
田
看
護
福
祉
大
学

◆
お
問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
看
護

福
祉
大
学
教
務
部
教
務
課

（
℡
０
１
８
６―
45―
１
７
２
１
）

https://w
w
w
.w
ell.ac.jp/

秋
田
県
最
低
賃
金
が
改
正

さ
れ
ま
す

　

10
月
１
日
か
ら
、
44
円
引
き
上

げ
ら
れ
時
間
額「
８
９
７

円
」と
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
秋
田
労
働
局
賃

金
室
ま
た
は
最
寄
り
の

労
働
基
準
監
督
署
ま
で
ご
照
会
く

だ
さ
い
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
労
働

局
賃
金
室（
℡
０
１
８―

８
８
３―

４
２
６
６
）

相
続
セ
ミ
ナ
ー
・
相
続
登
記

相
談
会

◆
日
時

11
月
15
日（
水
）13
時
〜
17
時

◆
場
所　

秋
田
地
方
法
務
局
大
館

支
局
会
議
室
・
総
務
事
務
室

◆
内
容　

相
続
登
記
の
申
請
義
務

化
、
相
続
と
税
金
、
司
法
書
士
に

よ
る
相
続
登
記
に
つい
て
の
相
談

◆
講
師　

法
務
局
職
員
、
税
務
署

職
員
、
司
法
書
士

◆
定
員

・
相
続
セ
ミ
ナ
ー　

先
着
20
人

・
相
続
登
記
相
談
会　

先
着
10
人

◆
費
用　

無
料　

※

事
前
予
約
制

◆
お
問
い
合
わ
せ
先　

秋
田
地
方

法
務
局
大
館
支
局（
℡
０
１
８
６―

42―

６
５
１
４※

音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス

「
３
」を
選
択
）

再
犯
防
止
相
談
支
援
窓
口

開
設
の
お
知
ら
せ

　

社
会
福
祉
法
人
晃
和
会
で
は
秋

田
県
か
ら
受
託
し
、
窃
盗（
万
引
き

等
）や
暴
力
行
為
な
ど
の
犯
罪
を
繰

り
返
し
行
っ
て
し
ま
う
ご
本
人
や
ご

家
族
の
お
悩
み
に
対
す
る
相
談
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
受
け
付
け
た

相
談
は
、
相
談
員
が
福
祉
な
ど
の

支
援
や
適
切
な
機
関
に
つ
な
げ
る
と

い
う
対
応
を
行
い
ま
す
。
相
談
日
は

週
２
回（
火
曜
日
・
金
曜
日
）で
電

話
及
び
メ
ー
ル
で
受
け
付
け
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
厳
守
で
す
。

情
報
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