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※ブレットさんの原文をほぼそのまま掲載しています。

　去年の４月広報にはANZAC Day(アンザックデー)というオーストラリアとニュージーランドの戦没者追悼
記念日を紹介しました。毎年この時期全国の店やスーパーでオーストラリアの名物の１つ「ANZAC Bikkies」を
売っています。「ビキーズ」というのはオーストラリアのスラングで「ビスケット」の省略です。元々は、兵士の妻
たちが毎日同じ戦闘糧食を食べ飽きていた夫に長持ちするビスケットを焼いて戦場まで送りました。今回はこ
のアンザック・ビスケットの簡単なレシピを紹介します。

ANZAC Bikkies （アンザック・ビキーズ）

・ロールド・オーツ（オートミール） 　　　 100g
・小麦粉（中力粉） 　　　　　　　　　　　 100g
・上白糖　　　　　　　　　　　　　　　　 70g
・乾燥ココナッツファイン　　　　　　　　 50g
・重曹　　　　　　　　　　　　　　　　　 ５g 
・熱湯　　　　　　　　　　　　　　　　  25㎖
・溶かしバター　　　　　　　　　　　　  125g 
・ゴールデンシロップ　　　　　　　　　　 20g

１．オーブンを150℃で予熱します。
２．トレイを用意し、クッキングペーパーを敷いてお
　 きます。
３．ボウルにオーツ、小麦粉、砂糖とココナッツを入れ
　 て混ぜます。
４．別のボウルで熱湯にゴールデンシロップと重曹を
　 溶かし、最初のボウルに加えます。バターを入れ
　 て、　生地全体がまとまるまでよく混ぜます。
５．トレイに20等分して丸めたあと、軽く押してざら
　 ざらした丸みを作ります。
６．オーブンに入れて、20分ほど焼きます。
　 取り出して冷めたら完成です！

　小坂町福祉タクシー利用券は、小坂町在住かつ次
の障害者手帳をお持ちの方に、初乗り料金分を助成
する制度です。
　１か月当たり４枚を交付しており、交付月によっ
て枚数が異なります。

【対　象】
・身体障害者手帳１級・２級
・身体障害者手帳３級
　（下肢障害・体幹障害・人工透析を受けている方）
・療育手帳A
・精神障害者保健福祉手帳１級
【交　付】
障害者手帳を持参のうえ、
福祉課町民福祉班までお越
しください。

■お問い合わせ先
　福祉課町民福祉班（TEL29－3925）

第38回小坂町アカシアまつり第38回小坂町アカシアまつり第38回小坂町アカシアまつり
６月10日（土）・11日（日）

■応募資格
町内在住かつ飲食に係る出店者で食品衛生法に
より保健所へ臨時営業許可申請をした方
■出店料
・テント１張り（360cm×540cm以内）3,000円
・テント２張り以上は、１張りごとに1,500円
■レンタルテント
会場内で使用するイベントテント（360cm×540cm）
を斡旋します。
・１張り10,000円、横幕１間当たり2,000円
■募集期間及び申込先
5月10日（水）までに「出店申込書」に記入のうえ、
かづの商工会小坂支所へお申し込みください。

露店出店者

□内　　容　子ども縁日での受付管理
□時　　間　９時～16時の中で都合の良い時間帯
□申込締切　５月10日（水）
□申込み・お問い合わせ先
　アカシアまつり実施委員会事務局（TEL29－3908）
　（観光産業課観光商工班内）

会場ボランティア


